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乳幼児用おやつ
月 火 水 木 金 土 日

30 31 1 2 3 4 5

黒糖蒸しパン（小麦）

グレープフルーツゼリー

6 7 8 9 10 11 12

ピーチ蒸しパン（小麦） 無添加スナック

青りんごゼリー ストロベリーゼリー

13 14 15 16 17 18 19

米粉パンの

オレンジラスク風
無添加スナック

ほうれん草マフィン

（小麦）

ピーチゼリー グレープフルーツゼリー 青りんごゼリー

20 21 22 23 24 25 26

食べる小魚 無添加スナック
オレンジ蒸しパン

（小麦）

オレンジゼリー マスカットゼリー メロンゼリー

27 28 29 30 1 2 3

大学いも

ぶどうゼリー

みらいっこきっず

鶏肉の竜田揚げ わかめおにぎり

和風ツナおにぎり
ホイップサンド

（小麦・乳）
プレーンヨーグルト（乳）

フィッシュサンド

（小麦・乳）
ビビンバ風おにぎり

ツナサンド（小麦・乳） ひじきおにぎり

醤油に含まれる（小麦）の表記は控えさせて頂いております

※　仕入れの状況により、献立の内容が一部変更する場合がありますので、ご了承ください。

りんごジャムサンド

（小麦・乳） 祝日 コーンピラフおにぎり


